
  

 

 

 

   通信講座「傾聴入門」の初めての１日集中スクーリング 

    講師は、講座監修者の澤村直樹先生と添削講師の朝倉 静先生です。 

    ご遠方の方も、この機会にぜひご参加してみませんか！ 

 

 家族とのコミュニケーションや在宅介護・ボランティアにも役立つ「傾聴」を学んでみたい、また傾聴の実

技を対面で実践してみたいという方に最適なスクーリングです。（通信講座「傾聴入門」を受講されていない

方でも参加できます。） 

 傾聴に大切なコツ（例：相手の好みに合わせる、良い行いと悪い行い、理想の聴き方をイメージする等） 

を実技中心に学習し習得します。 

  

 なお、本年の６月１日付でＮＨＫ学園通信講座「傾聴入門」が「生涯学習インストラクター2 級」（生涯学

習活動における指導者を補助）の対象講座として承認されました。申請条件は、本講座を優秀な成績で修了す

ることと、本講座のスクーリングに 1 回参加することが必要です。インストラクター2 級を目指す方も、ふ

るってご参加ください。  

 

 実 施 要 項  

 

■日  時   平成２３年１０月２９日（土） １０:００ ～ １５:３０ 

■会  場   NHK 学園くにたちオープンスクール 

            〒186-0004 東京都国立市中 1-9-30 せきやビル 6F（JR 国立駅南口からすぐ）   

■講  師   澤村 直樹（NHK 学園「傾聴入門」講座監修者） 

          朝倉  静（    〃      添削講師） 

■内  容  「自己紹介とグループワーク」「傾聴のポイント」「穏やかな会話について考える」 

        「実践～楽しく、穏やかに聴く～」、質疑応答など 

■受 講 料   ６，０００円 

■定  員   ４０名（２０名×２クラス） 

            ※クラス分けについては当学園で行いますので予めご了承ください。 

■申込締切  平成２３年１０月２１日（金） 

          ※お申し込み多数の場合、受付先着順に締め切らせていただきます。 

 

 

「傾聴入門」講座  

１日集中スクーリング 
 

 

 



 

 講座内容・スケジュール  

 

１０：００ ～ １０：５０  「自己紹介とグループワーク」 

                 ▼ 相手を知るための自己紹介（２人１組） 

                 ▼ 相手と繋がるためのワーク①（２人１組） 

 

１１：００ ～ １１：５０  「講義 ～傾聴のポイント～ 」 

                 ▼ クイズで考える穏やかな会話 良い例/悪い例 

                 ▼ 良い行いと悪い行い 

                 ▼ 相手の好みに合わせる 

 

１１：５０ ～ １３：１０    お昼休み 

                  ※お弁当を持参していただいても構いません。 

                    ※周辺には食事をするお店が多数あります。 

 

１３：１０ ～ １４：００  「穏やかな会話について考える」 

                 ▼ 理想の聴き方をイメージする 

                 ▼ 自分の課題を意識する 

                 ▼ 自分の理想を課題を聴いてもらう（２人１組） 

 

１４：１０ ～ １５：００  「実践～楽しく、穏やかに聴く～」 

                 ▼ カードに書かれたテーマに沿って会話する（２人１組）  

                 ▼ 相手と繋がるためのワーク②（２人１組） 

                 ▼ 講師よりまとめ 

１５：００ ～ １５：３０   質疑応答 

 

 

 



 

「傾聴入門」講座で「生涯学習インストラクター2 級」を目指すことができます。 

 傾聴でボランティアをしてみませんか。 

■学んだ知識や技術を活かし、地域の教育施設などでボランティア活動をしたい・・・・。 

 そんな方にお勧めの資格が「生涯学習インストラクター」です。 

 生涯学習インストラクターとは 

 （財）社会通信教育協会認定の資格です。時代の要請に応えて、全国各地で多様な生涯学習活動を推進 

   ・指導する人材を育成するために、「生涯学習インストラクター」の資格制度を設けています。「2 級」 

    は「生涯学習活動における指導者を補助」と規定されています。 

「傾聴入門」講座を修了し、その他必要な条件を満たして申請すると、「生涯学習インストラクター 

（傾聴）」の２級を取得することができます。 

 

■「生涯学習インストラクター２級（傾聴）」を取得するには、以下のようなステップが必要です。 

申請条件 

 □申請時満１８歳以上 

 □通信講座「傾聴入門」を優秀な成績（全てのﾘﾎﾟｰﾄの評価が「A」以上）で受講期間内（無料延長 

    期間を含む）に修了すること  

 □本講座のスクーリングに１回参加すること  

 

申請手続 

 条件を満たした上で、申請が必要となります。 

 申請用紙は NHK 学園にご請求ください。NHK 学園より、申請用紙と申請方法詳細をお送りいたします。 

  申請書は NHK 学園宛にお送りいただきます。 

 「生涯学習インストラクター（傾聴）」２級 申請料 12,000 円 

 

申請後認定 

 申請書は（財）社会通信教育協会にて審査され、合格者は「生涯学習インストラクター」に認定され 

  ます。その後、（財）社会通信教育協会の人材バンクに資格取得者として登録されるとともに、お住ま 

  いの市区町村教育委員会に、資格取得者の情報を送付します。ご本人へは認定証書と認定証（カードタ 

  イプ）が届きます。 

  ※お問い合わせは、 NHK 学園生涯学習インストラクター係まで 042-572-3151（代） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ＜お申し込み方法＞ 

  ■参加費の確認ができ次第、受付登録をさせていただきます。 

 〔現金書留 または 普通為替の場合〕 

  ・参加申込書に必要事項をご記入の上、参加費６,０00 円を添えて NHK 学園までご郵送ください。（参加 

  申込書はお１人様につき１枚ご記入ください。コピー可） 

  ※普通為替は、お近くのゆうちょ銀行または郵便局の貯金窓口でお求めください。別途手数料 420 円が 

 必要です。普通為替証書には何も記入しないでお送りください。 

 

 〔郵便局から振り込む場合〕 

 ・郵便局備付の「払込取扱票」に下記必要事項をご記入の上払い込みください。 

 

 

・加入者名：学校法人 日本放送協会学園 

・口座記号：00140-2 ・口座番号：76987 ・金額：\６,０00 

★通信欄に「傾聴入門 1 日集中スクーリング参加費」と必ずご記入ください。 

 

 

※払込取扱票が参加申込書を兼ねますのでご住所等お間違いのないようご記入ください。 

 ■お申し込みいただいた方には、順次、会場の案内図などを記載した「参加券」をお送りしますので、当日 

   必ずお持ちください。 

 ■お申し込み後、ご都合によりキャンセルされる場合は、１０月２５日（火）までにご連絡ください。 

   参加費から郵便手数料 480 円を差し引いた金額をご返金いたします。１０月２６日（水）以降のキャン 

  セルは、参加費の返金はいたしかねますので、あらかじめご了承ください。 

 ■申込締切：平成２３年１０月２１日（金）必着 ※定員になり次第締め切らせていただきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜参加申込書送付先・お問い合わせ先＞ 

〒186－8001 東京都国立市富士見台 2－36－2 ＮＨＫ学園 美術・書道・生活センター 

「傾聴入門 1 日集中スクーリング」係 電話：042－572－3151(代)／ＦＡＸ：042－57３－6090 

                                    【電話受付時間：月～金 9：30 ～17：30 】 

キリトリ線 

ＮＨＫ学園 傾聴入門１日スクーリング参加申込書 

〔現金書留または普通為替でお申し込みの際、キリトリ線で切り取って同封してください。〕 

◎参加費６,０00 円を添えて、「傾聴入門 1 日スクーリング 10/29 土」に申し込みます。 

（フリガナ） 

お名前： 

ご住所：〒     

お電話番号： 

受講者番号：                                

※受講者番号は、ＮＨＫ学園の通信講座を受講されたことのある方のみご記入ください。 

（この参加申込書に記入された個人情報は、傾聴入門 1 日集中スクーリングにおいてのみ使用いたします。） 

お申し込みに関しての注意事項 

NHK 学園では、次の各号のいずれかの事項が発生した場合、当学園主催のｽｸｰﾘﾝｸﾞ、ｾﾐﾅｰ、特別講座等の開催を中止させて 

いただくことがあります。その場合、お支払いただいた受講料は当学園所定の方法により全額返金いたします。ただし、受

講料の全額返金をもって、ｽｸｰﾘﾝｸﾞ、ｾﾐﾅｰ、特別講座等の開催中止によってお客様に生じたその他一切の損害について当学園

は何らの責任を負わないものとさせていただきますので、あらかじめご了承ください。 

(1)天災地変または当学園の責めに帰することができない事由による場合(2)交通機関の運行遅延または交通遮断による場合 

(3)病気・怪我・事故、その他やむをえない事情により、担当講師が講義をできない場合(4)その他重大な事故、事件により、 

当学園がｽｸｰﾘﾝｸﾞ、ｾﾐﾅｰ、特別講座等を開催することが不可能または困難と判断した場合 


